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Le patient, partenaire de ses soins et du système de santé

Dès ses origines, le patient, ses préférences et ses valeurs intègrent l’evidence-
based medicine (EBM). Mais pour beaucoup, la place qui lui est dévolue dans cette 
approche est insu   sante. 

PATIENTS : 
LES OUBLIÉS DE L’EBM 

Marinette Mormont, journaliste à l’Agence Alter.

William Osler, considéré 

comme l’un des pères de 

la médecine moderne, 

l’a   rmait déjà : « Si vous 

écoutez attentivement 

le patient, il vous 

donnera le diagnostic. »
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Du diagnostic au choix du traitement
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L’EBM n’introduit pas 

de priorité entre faits 

probants, expérience 

du praticien et 

« préférences et 

valeurs » des patients.

De la décision partagée au partenariat

Savoirs profanes et savoirs 
scienti  ques
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Le patient, partenaire de ses soins et du système de santé

EBM et leadership Beaucoup de patients 

restent encore exclus 

de la partie quand il 

s’agit de participer à une 

décision qui les concerne. 

Charge donc, aux 

médecins, d’apprendre 

à leur communiquer les 

informations de nature 

scienti  que.


