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Le patient, partenaire de ses soins et du système de santé

I

SANTÉ NUMÉRIQUE ET 

PROMESSE D’AUTONOMISATION

DU PATIENT  
Dans le domaine de la santé numérique, les promesses sont nombreuses. Parmi 
celles-ci, une « autonomisation » du patient est souvent mise en avant. Grâce aux 
technologies numériques, ce dernier deviendrait plus participatif, plus informé, 
plus acteur, jusqu’à devenir un véritable « copilote » de santé. 

Alain Loute, maitre de conférences, Centre d’éthique médicale et labo ETHICS EA 7446, Uni-
versité catholique de Lille.

Vers une transformation du patient
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Porter attention à la « spatialisation » 
des soins

Un des risques de la 

santé numérique est 

qu’au paternalisme 

médical se substitue 

un « paternalisme 

numérique ».
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Le patient, partenaire de ses soins et du système de santé

Porter attention à la « géographie des 
responsabilités » de la santé numérique

Porter attention à la dimension 
politique de la santé numérique

La santé numérique 

pourrait-elle servir 

un objectif de 

démocratisation du 

système de santé ?


