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Depuis un an, le département de médecine générale de l’UCLouvain organise un 
cours pour les assistants généralistes intitulé « L’approche de la promotion de la 
santé appliquée à la médecine générale. Comment débloquer des situations com-
plexes grâce à l’approche patient partenaire ? ». Derrière les mots, quels sont les 
enjeux de ce cours ?

APPRIVOISER LES

Hélène Dispas et Émilie Dumontier, médecins généralistes en maison médicale 
(maison de santé Potager et Atlas) et chargées de cours à l’UCLouvain.
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Une idée qui puise son inspiration dans 
la littérature internationale

Beaucoup se posent 

cette question : au 

fond, c’est quoi un 

patient « partenaire » ? 

SITUATIONS COMPLEXES
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Le patient, partenaire de ses soins et du système de santé

Approche transculturelle et 
déterminants de la santé

Attentes magiques

Dans un partenariat, 

chacun « porte son 

sac à dos ».
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Un espace pour sou   er

Promotion de la santé

On se brûle les ailes 

et quelquefois très 

tôt dans la carrière 

professionnelle.


