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Pourquoi et comment ? 

LE COMING OUT 
OU LA 
PÉDAGOGIE PERPÉTUELLE
On s’entend généralement pour dé  nir le coming out par le processus volontaire 
de révélation de son orientation sexuelle à autrui. Ce processus est mis en place 
par les personnes dont l’orientation sexuelle est di  érente de l’hétérosexualité, il 
vient annoncer qu’elles ne sont pas telles qu’on les croyait.

Maxence Roelstraete, référent TQI aux CHEFF (Fédération des jeunes LGBTQI de 
Belgique francophone).

Le coming out est 

intrinsèquement 

individuel et n’est 

aucunement une 

obligation morale.
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LGBTQI+, des patient·e·s aux besoins spécifiques

Quelle vie après ?

Pour une autre vision du coming out 

L’outing consiste à 

révéler l’orientation 

sexuelle ou l’identité de 

genre de quelqu’un sans 

son consentement, de 

façon volontaire ou non.
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Le Refuge Bruxelles, un nouveau toit pour des jeunes en rupture familiale


