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De cette divergence 

entre les normes 

sociétales et les 

caractéristiques 

sexuelles des personnes 

résulte une pression 

normalisatrice. 

Les personnes intersexes présentent une variation au niveau du sexe phénoty-
pique, chromosomique ou gonadique. Est transgenre toute personne dont l’iden-
tité de genre (femme/homme) assignée dès la naissance en fonction du sexe 
(femelle/mâle/personne intersexe) ne correspond pas à l’identité de genre res-
sentie. Quels soins de santé et quelle accessibilité à ces soins pour elles, pour 
eux, pour iels ?

LES PERSONNES 
TRANSGENRES ET INTERSEXES 

Aurore Dufrasne, psychologue, psychothérapeute et formatrice à l’association Gen-
res Pluriels.

G
Les mutilations génitales d’enfants 
intersexes sont toujours d’actualité 
en Belgique
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LGBTQI+, des patient·e·s aux besoins spécifiques

La méconnaissance, porte ouverte 
aux discriminations

Le Réseau PMS Trans* et Inter* belge

Selon l’article 8 

de la Convention 

européenne des 

Droits de l’Homme, 

chacun·e a le droit de 

disposer de son corps.
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Christophe.

« SE RÉAPPROPRIER 
     SON CORPS »
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LGBTQI+, des patient·e·s aux besoins spécifiques

S’informer et se former sur les questions trans* et inter*

Dépathologiser et dépsychiatriser  pour 
un meilleur accès aux soins de santé

Un meilleur accueil 

des personnes 

transgenres et 

intersexes passe 

inévitablement 

par la formation.


